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INFORMAŢII PERSONALE CLAUDIA ADRIANA TEODORESCU  
 

 BUCUREȘTI (România)  

 teodorescuclaudia71@gmail.com  

Locul nașterii Brașov| Data naşterii 08/06/1971 | Naţionalitatea română  

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

  2017-2021            Lector universitar dr. 

 

 

 

 

2012–Prezent  Medic primar dermatovenerologie 

Spitalul Clinic Colentina - Ambulatoriu Integrat 
Șoseaua Ștefan cel Mare nr. 19-21, București (România)  

consultații dermatovenerologie, recomandări analize, investigații clinice, intervenții chirurgicale, 
consultații interidsciplinare 

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială  

 

 

 

 

                            2010–2014 

Facultatea de Drept și Științe Sociale, Programul de studii Kinetoterapie și Motricitate Specială 

Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

 
Medic dermatolog consultant & speaker medical 

Beiersdorf / Nivea România  

                          2003–2012 Medic specialist dermatovenerologie 

Spitalul Clinic Colentina 
Șoseaua Ștefan cel Mare nr. 19-21, București (România)  

consultații dermatovenerologie, recomandări analize, investigații clinice, intervenții chirurgicale, 
consultații interidsciplinare 

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială  

                        2007–2008 Medic coordonator al Ambulatoriului de Specialitate 

Spitalul Clinic Colentina 
Șoseaua Ștefan cel Mare nr. 19-21, București (România)  

Coordonarea administrativă a activității din ambulatoriu, semnarea documentelor medicale.  

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială  

                         1998–2003 Medic rezident dermatovenerologie 

Spitalul Clinic Colentina, Clinica de Dermatovenerologie 
Șoseaua Ștefan cel Mare nr. 19-21, București (România)  

caracteristice unui medic rezident în dermatovenerologie 

Premiul pentru cel mai bun resident: premiu obținut în cadrul EADV Spring Symposium Malta 2003 

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială  

1996–1997 Medic stagiar 

Spitalul Județean Alba-Iulia, Secția de Obstetrică-Ginecologie, Alba-Iulia (România)  

caracteristice unui medic stagiar 

Tipul sau sectorul de activitate Activităţi privind sănătatea umană şi asistenţa socială  
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

COMPETENŢE PERSONALE 
  

 

2022-2024  

 

 

 

25/04/2015 

 

Curs Sexologie 

Institutul National de Endocrinologie C.I. Parhon, Bucuresti 

 

 

 

Managementul relației cu pacientul 

22/11/2015   

Managementul relației cu pacientul 

2009–2013 DOCTOR în științe medicale  

Doctorat cu frecvență în cadrul Universității de Medicină și Farmacie ''Carol Davila'', București 
(România)  

2013: susținerea tezei de doctorat cu titlul ''Implicațiile terapiei biologice în managementul psoriazisului 
vulgar asociat cu comorbidități''   

2012 Medic primar dermatovenerologie  

Ministerul Sănătății - Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București (România)  

Susținere și promovare examen de primariat în specialitatea Dermatovenerologie 

2012 Atestat de studii complementare în dermatocosmetologie  

Ministerul Sănătății, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol davila, București (România)  

06/2006–08/2006 Curs de management Spitalicesc  

Școala Națională de Sănătate Publică și Management Sanitar, București (România)  

08/2006 Curs de management sanitar  

Academia de Studii Economice, București (România)  

1998–2003 Medic specialist dermatovenerologie  

Ministerul Sănătății, Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București (România)  

2012: susținerea și promovarea examenului de medic specialist în dermatovenerologie 

1990–1996 Medic  

Universitatea de Medicină și Farmacie''Iuliu Hațeganu'', Cluj Napoca (România)  

1984-1988 Liceu  

Liceul ''Horia, Cloșca și Crișan’’ Alba Iulia, Secția matematică-fizică 
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE 
  

 

 

Limba(i) maternă(e) română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză C2 C2 C2 C2 C2 

franceză B2 B2 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

2007 - 2008: Spitalul Clinic Colentina - Ambulatoriul de Specialitate: Medic coordonator al 
Ambulatorului de Specialitate, post desfiintat în urma ordinului 69 al MS din 2008. 

2006, iunie - august: Curs de management spitalicesc, Școala Națională de Sănătate publică și 
Management sanitar, București, România 

2006, august: Curs de management sanitar, Academia de Studii Economice, București, România 

Alte competenţe Autorizație în aplicarea cu tratamentul New-Fill 

Dermatoscopie în cadrul specialității de bază 

Cursuri  20017, 04 mai: "Tehnici dermatoestetice combinate" (atelier de lucru), București, România. 

2016, 03 iunie: "Forumul Actualități în dermatologie", București, România 

2015, 21 octombrie: "Injectarea cu acid hialuronic și tratamentul cu microneedeling" (Atelierul See Try 
Buy) București, România 

2014, 11-12 mai: "Ultrasonografie cutanată", Iași, România 

2014, 10-11 martie: "Noi abordări terapeutice ale pacientelor informate. O abordare teoretică și 
practică a diverselor probleme cu care se confruntă specialiștii în epoca modernă", Iași, România. 

2008, 27-28 martie: "Terapii bazate pe lumina inteligentă – actualități" 

Permis de conducere B 

Afilieri Membru al Societății Române de Dermatologie 

Membru al Academiei Europene de Dermatovenerologie 

Membru al Societatii Române de Reumatologie 

Membru al Societății Române de Endocrinologie 

Prezentări și articole Tratamentul biologic pentru psoriazis și posibilele complicații infecțioase - review, Revista Română de 
Boli Infectțoase, Volum XV, nr. 4, 2012 (articol) 

2012, 24 - 27 Octombrie Cluj Napoca,Congresul național de dermatologie (poster) 

"Psoriazis, Comorbiditati, terapii biologice, implicatii "Iasi Conferinta de dermatologie, zilele Gh. 
Nastase 2012, 24 - 26 mai (poster) 

''Evaluarea steatozei hepatice la pacienții cu psoriasis vulgar aflați sub tratament cu produse biologic
e'', Zilele CDT ''Dr. Victor Babeș'' 2010 (prezentare orală) 

Psoriazis vulgar și Comorbidități – review, Revista Societății de Dermatologie, Volum 57, nr. 2, 2012 
(articol) 

''The use of calcipotriol / betametasone dipropionates as monotherapy in the treatment of different 
types of psoriasis " , 17th EADV Congress of Dermatology, Paris, 17-20 september 2008 (poster 
presentation) 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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''A numular pustular psoriasis'' (case report)'', 17th EADV Congress of Dermatology, Paris, 17-20 
september 2008 (poster presentation) 

''Boala Darier'' , Conferința Națională de Dermatologie, 2008 (poster) 

''Dermatita de contact la produse biologice'', Conferința Națională de Dermatologie, București, 2003 

„ESSENTIAL-AD – Symptoms severity and quality of life in real-life settings in patients with atopic 
dermatitis: results of the Romanian cohort from an international study”, 23rd National Congress of 
Dermatology, Poiana Brașov, 26–30 June 2024. (poster presentation) 

Speaker – Conferintele Bibliotecii – „Sexualitatea, o perspectiva altfel pentru fiecare”, Ianuarie, 2026 

 

Proiecte 2012 Septembrie - 2013 Februarie: medic investigator, Studiul observational ALIGN - multi - country, 
cross sectional study to determine patient specific and general beliefs towards medication and their 
treatment compliance to selected systemic therapies in chronic inflammatory diseases (IMID) - IMM 

2019 – 2020 

Medic investigator – AbbVie MEASURE-AD (H19-940) 

Studiu observațional internațional privind severitatea simptomelor și calitatea vieții pacienților cu 
dermatită atopică în practica clinică. 

 

2020 Coautor 

„Osteologie, artrologie, miologie si biomecanica.” Lucrari practice, Editura Risoprint, Cluj-Napoca 

2020-2021 

Medic investigator – AbbVie CRYSTAL (H20-249) 

Studiu observațional internațional sponsorizat de AbbVie. 

 

Ianuarie 2026  

Medic investigator – AbbVie MEASURE-AA/Vit/HS 

Studiu observațional internațional privind Alopecia Areata, Vitiligo și Hidradenita Supurativă. 

 

 


